aus biologischer
Gergana Landwirtschaft

Gurken

Gergana, Freiland-
Salatgurke
Sortenbeschreibung: Diese Freiland-Salatgur-
ke bildet lange, schlanke Friichte mit hohem
Ertrag und sehr gutem Geschmack. Zum Giefsen
(morgens) méglichst abgestandenes Wasser
verwenden.

Tanja Gurken

aus biologischer aus b{'ologischer
Landwirtschaft Dekan Landwirtschaft

Dekan Gurken

Sortenbeschreibung: Sehr robuste, geschmack- Sortenbeschreibung: Salat- und Einlegegurke,
volle und bitterfreie Freiland-Salatgurke. Zum wird bis zu 17 cm lang, hellgriine Schale mit
Gieflen (morgens) méglichst abgestandenes weifSen Streifen, bestindig gegen Mehltauer-
Wasser verwenden. krankungen.

Sortengeschichte: Stammt urspriinglich aus
der Krim (Ukraine).
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aus biologischer
Golden Currant Landwirtschaft

Wildtomaten

Golden Currant Wildtomaten
Sortenbeschreibung: Robust, anspruchslos,
tppige Fruchtbildung. Sehr urspriingliche, etwa
kirschgrofse Tomaten. Wéichst auch an Zdunen
neben Mauern und Wegen. Platzbedarf pro
Pflanze: ca. 2 m?. Braucht keinen Regenschutz und
muss nicht ausgegeizt werden. Eignet sich nicht
fiir den tiblichen Anbau am Stab. Tipp: Pflocke in
den Boden einschlagen, damit die Pflanze nicht
am Boden aufliegt.

aus biologischer
Matina Landwirtschaft

Matina Tomaten

Sortenbeschreibung: Sehr friih reifend, platz-
feste Sorte. Anforderungen fiir ein gutes Ge-
deihen sind Sonnen-, Wind- und Regenschutz
sowie eine gleichmdfige Wasserversorgung
ohne Benetzen der Blétter. Auferst bekémm-
liches und schmackhaftes Gemtise, das meistens
frisch verzehrt oder als Suppe, Saft oder gegrillt
verwendet wird.

aus biologischer

Moneymaker Landwirtschaft

Paradeiser

Moneymaker Paradeiser
Sortenbeschreibung: Robuste, ertragreiche

und wuchskrdftige Sorte; Anforderungen ftir
ein gutes Gedeihen sind Sonnen-, Wind- und
Regenschutz sowie eine gleichmdfsige Wasser-
versorgung ohne Benetzen der Bldtter. AufSerst
bekémmliches und schmackhaftes Gemdtise, das
meistens frisch verzehrt oder als Suppe, Saft
oder gegrillt verwendet wird.
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aus biologischer

Kremser Perle Landwirtschaft

Tomaten

Kremser Perle Tomaten
Sortenbeschreibung: Die Kremser Perle ist eine
traditionelle Sorte aus Niederdsterreich. Eine
sehr friih reifende Buschtomate mit mittel-
grofien, roten Friichten. Anforderungen fiir

ein gutes Gedeihen sind Sonnen-, Wind- und
Regenschutz sowie eine gleichmdfSige Wasser-
versorgung ohne Benetzen der Bldtter. Sehr gut
fiir Pflanzung in Tépfen auf dem Balkon und
Terrasse geeignet.



aus biologischer

Salatparadeiser Landwirtschaft

Tomaten Resi

Salatparadeiser Tomaten Resi
Sortenbeschreibung: Sehr robuste, anspruchs-
lose, aromatische Cocktailtomate. Eine gleich-
mdfSige Wasserversorqgung ohne Benetzen der
Blditter ist ratsam. Auch sehr gut fiir Pflanzung
in Topfen auf dem Balkon und Terrasse geeignet.

aus biologischer

Zuckertraube Landwirtschaft

Tomaten

Zuckertraube Tomaten

Sortenbeschreibung: Cocktailtomate, die lange
Trauben mit roten, stifSen, sehr aromatischen
Friichten bildet. Anforderungen fiir ein gutes
Gedeihen sind Sonnen-, Wind- und Regenschutz
sowie eine gleichmdfSige Wasserversorgung
ohne Benetzen der Blitter.

aus biologischer
Landwirtschaft

Salatparadeiser

Naama

Naama Salatparadeiser
Sortenbeschreibung: Kleine, ovale Salat-
paradeiser, auch fiir SofSen geeignet, rot,
ca. 4—5cm, Schale und Fleisch fest, siifSe,
aromatische Friichte, sehr guter Ertrag.
Stammt urspriinglich aus Rumdnien.
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aus biologischer
. Landwirtschaft
Gelbe Johannisbeere

Tomaten

Gelbe Johannisbeere

Tomaten

Sortenbeschreibung: Buschig wachsende Toma-
te, die massenhaft kleine Tomaten an langen
Rispen bildet -gelb-orange, siif$ schmeckende
Friichte mit Wildtomatenaroma. Sehr an-
spruchslose Sorte, die nicht ausgegeizt werden
muss. Ideales Naschgemtise auch fiir Topfe und
Balkon.



aus biologischer

Dattelwein Landwirtschaft

Paradeiser
©

Dattelwein Paradeiser
Sortenbeschreibung: Sehr platzfest, stifs-aro-
matische Friichte; bildet buschige Trauben mit
bis zu tiber 100 Einzelfriichten. Anforderungen
fiir ein gutes Gedeihen sind Sonnen-, Wind- und
Regenschutz sowie eine gleichmdfSige Wasser-
versorgung ohne Benetzen der Bldtter. Auch
sehr gut fiir Pflanzung im Gewdchshaus und in
Topfen auf dem Balkon und Terrasse geeignet.

aus biologischer

Salatparadeiser Landwirtschaft

Justens Gelbe

Salatparadeiser Justens Gelbe
Sortenbeschreibung: Gelbe, hochwiichsige
Stabparadeiser (bis 2,3 m), locker belaubt. Die
runden, gelben Friichte (5—6 cm) sind siif8 mit
feiner Fruchtsdure und sehr saftig. Historische
Sorte aus Deutschland.

aus biologischer
Landwirtschaft

Roter Augsburger

Paprikw

Roter Augsburger Paprika
Sortenbeschreibung: Das Saatqgut entspricht
den gesetzlichen Bestimmungen - EG-Norm, St
Fiir den Anbau unter besonderen Bedingungen
gezlichtete Sorte.
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aus biologischer
Landwirtschaft

Milder Spiral

Pfefferoni

Milder Spiral Pfefferoni
Sortenbeschreibung: Gelbgriin, rot abreifend,
zum Einlegen. Diese Sorte bildet gelbgriine,
sehr lange, spitze, spiralférmige Pfefferoni mit
mildem Geschmack. Bekannte dsterreichische
Einlegesorte; auch fiir den Frischverzehr geeig-
net. Die Pfefferoni reifen rot ab. Die Pflanzen an
Stdben hochbinden und stets feucht halten.



aus biologischer

Kapstachelbeere Landwirtschaft

Andenbeere

Kapstachelbeere Andenbeere
Sortenbeschreibung: Siifsaromatisch und
reichtragend; delikates Naschobst mit Stachel-
beere-Kiwi-Ananas-Aroma, das frisch oder fiir
Kompotte, Marmeladen und Scfte verwendet
wird.

aus biologischer
Landwirtschaft
Selma

Knollenfenchel

Selma Knollenfenchel
Sortenbeschreibung: Eine raschwiichsige,
schossfeste Sorte, die weifSe, runde Knollen

mit hervorragendem Geschmack bildet. Die
Knollen wdhrend des Wachstums immer wieder
anhdufeln.

aus biologischer
Landwirtschaft

Monarch

Knollensellerie

Knollensellerie Monarch
Sortenbeschreibung: Knollensellerie ist ein Licht-
keimer—das Saatgut daher nur leicht andrii-
cken. Dieser Knollensellerie bildet sehr grofie
Knollen mit reinweifsem Fleisch. Zum Einlagern
bestens geeignet.
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aus biologischer

Butternut Landwirtschaft

Kiirbis

Butternut Kiirbis

Sortenbeschreibung: Bis 2,5 kg schwer, sehr gut
lagerfihig; Durch seine vielseitige Verwendung
fiir Suppen, Salate, zum Backen und Einmachen
gibt es zahlreiche Rezepte. Kiirbis wiichst beson-
ders gut auf Komposthaufen. Eine Vorkultur in
Topfen ist besser als eine Direktsaat.



aus biologischer
Uchiki Kuri Landwirtschaft

Riesenkiirbis

Riesenkiirbis Uchiki Kuri
Sortenbeschreibung: (Hokkaido), Friichte 1,5 kg
schwer; Durch seine vielseitige Verwendung fiir
Suppen, Salate, zum Backen und Einmachen
gibt es zahlreiche Rezepte. Kiirbis wdichst beson-
ders gut auf Komposthaufen. Eine Vorkultur in
Topfen ist besser als eine Direktsaat.

aus biologischer ) 3
Landwirtschaft aus biologischer
Red Kuri Landwirtschaft
Delicata

Riesenkiirbis Speisekiirbis

Riesenkiirbis Red Kuri Delicata Speisekiirbis
Sortenbeschreibung: (Hokkaido), Friichte 1,5 kg Sortenbeschreibung: Friichte ca. 500 g schwer,
schwer. Durch seine vielseitige Verwendung sehr geschmackvoll und gut lagerfdihig; Durch
fiir Suppen und Salate sowie zum Backen und seine vielseitige Verwendung fiir Suppen, Salate,
Einmachen gibt es zahlreiche Rezepte. Kiirbis zum Backen und Einmachen gibt es zahlreiche
widichst besonders gut auf Komposthaufen. Eine Rezepte. Kiirbis wdchst besonders gut auf ndhr-
Vorkultur in Topfen ist besser als eine Direktsaat. stoffreichen Boden. Eine Vorkultur in Topfen ist
empfehlenswert.
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aus biologischer
. Landwirtschaft
Patisson blanc

Speisekiirbis

Pdtisson blanc

Sortenbeschreibung: Nicht rankend; auch fiir
dekorative Zwecke verwendbar. Die flachen,
runden, weifSen Friichte mit einem Durchmes-
servon 10— 20cm ernten; sie miissen dann
nicht geschdlt und entkernt werden. Vielseitig
verwendbar fiir Salate, als Gemtise und zum
Braten. Ktirbis wiichst besonders gut auf néhr-
stoffreichen Béden. Eine Vorkultur in Topfen ist
empfehlenswert.



aus biologischer
Landwirtschaft

Belugalinsen

Belugalinsen
Sortenbeschreibung: Feiner Geschmack, ohne
Einweichen kochen. Vor der Aussaat und wahrend
des Wachstums regelmdfSig simtliche Unkrduter
entfernen; da die Pflanzen nur langsam wachsen,
werden sie leicht von Unkrdutern liberwuchert. Die
Pflanzen bendtigen eine Rankhilfe. Haben sich die
Hiilsen brdunlich verfdrbt und sind die Korner hart,
kénnen sie geerntet werden. Spdtestens ernten,
wenn die ersten Hiilsen sich dffnen. Die Pflanzen in
einem Beutel oder Sieb ausdreschen.

aus biologischer
Landwirtschaft

Mangold Bright Lights
Sortenbeschreibung: Buntstielige, sehr dekora-
tive Sorte mit aromatischem Geschmack. Junge
Bldtter ideal fiir bunte Misch- und Babyleaf-
salate. Stiele wie Kohlrabi oder Spargel zuberei-
ten; Bldtter wie Spinat diinsten. Werden nur die
duferen Stiele abgeschnitten, wachsen diese
nach, sodass man mehrere Male ernten kann.
Kann in gtinstigen Lagen tiberwintern.

aus biologischer

Rhubarb Chard Landwirtschaft

Mangold Rhubarb Chard
Sortenbeschreibung: Rotstielige, sehr dekorative
Sorte mit aromatischem Geschmack. Junge
Bldtter ideal fiir bunte Misch- und Babyleaf-
salate. Stiele wie Kohlrabi oder Spargel zube-
reiten. Bldtter wie Spinat diinsten. Werden nur
die dufSeren Stiele abgeschnitten, wachsen diese
nach, so dass man mehrere Male ernten kann.
Kann in glinstigen Lagen tiberwintern.
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aus biologischer

Agyptische Plattrunde Landwirtschaft

Rote Riiben

Agyptische Plattrunde Rote Riiben
Sortenbeschreibung: Zartes, anspruchsloses
Gemdise, das auch in der Didtkiiche dufSerst ge-
schdtzt wird und zudem eine enorme Bereiche-
rung fiir den winterlichen Speiseplan ist.



aus biologischer

Rote Kugel 2 Landwirtschaft

Rote Riiben

Rote Kugel 2 Rote Riiben
Sortenbeschreibung: Sehr gut lagerfdihiges, an-
spruchsloses Gemdtise, das auch in der Didtkiiche
duferst geschdtzt wird und zudem eine enorme
Bereicherung fiir den winterlichen Speiseplan ist.

aus biologischer
Nores Landwirtschaft

Nores Spinat

Sortenbeschreibung: Schossfestes, mild schme-
ckendes Gemdise, das am besten zart und jung
geerntet wird. Bei einer Herbstaussaat kann
Spinat im Freien liberwintern. Im zeitigen Friih-
Jahr fiir Balkonkdsten geeignet. Verwendung:
Spinat mit Spiegelei, kostliche Spinatsalate und
flir Pizzen.

aus biologischer

Winterriesen BT

Spinat

Winterriesen Spinat

Sortenbeschreibung: Klassische Sorte zum
Uberwintern; mit grofSen, krdftigen, dunkelgri-
nen Bldttern und besonders aromatischem Ge-
schmack. Verwendung: fiir késtliche Spinatsala-
te, fiir Pizzen oder gediinstet als Spinatgemidise.
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Verbesserte
nichtschiessende Riesen

Schwarzwurzeln

aus biologischer
Landwirtschaft

Verbesserte nichtschiessende Riesen
Schwarzwurzeln

Sortenbeschreibung: Pikantes Feingemdtise, das
dhnlich wie Spargel zubereitet wird.




aus biologischer

Cima di rapa Landwirtschaft

Stangelkohl

Cima di rapa Stdingelkohl
Sortenbeschreibung: Aus Italien stammende
Spezialitdt. Von diesem Blattgemtise werden die
Jjungen Bldtter, Stdngel und Knospen gegessen;
im Geschmack erinnert es an Brokkoli. Vor

dem Aufbliihen der Knospen ernten, da der
Kohlgeschmack noch nicht so intensiv ist. Nur
gegart verwenden! Eignet sich gut ftir den Wok,
Pasta-Saucen und Risotto.

aus biologischer

Golden Ball Landwirtschaft

Stoppelriibe

Golden Ball Stoppelriibe
Sortenbeschreibung: Gelbfleischige, etwas
kleinere Riibe mit gutem Geschmack.
Anspruchslose und einfache Kultur.

Die Stoppelriibe wurde schon im Mittelalter
als Nachkultur nach Getreide angebaut.

aus biologischer
Landwirtschaft

Wassermelone

Sugar Baby

Sugar Baby Wassermelone
Sortenbeschreibung: Sehr friihe Sorte mit
saftigen, stifSen und rotfleischigen Friichten,

die 1,5 bis 2,5 kg schwer werden. Pflanzung in
vollsonniger, geschiitzter Lage (vorteilhaft: Friih-
beet oder Pflanzung auf schwarzer Mulchfolie).
Wichtig ist eine gute Wasserversorgung und
mehrmalige Diingung.
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aus biologischer

Striato d‘Italia Landwirtschaft

Zucchini

Striato d'Italia Zucchini
Sortenbeschreibung: Nicht rankend, mild
schmeckende Friichte mit hellen Streifen.
Kenner bevorzugen die kleinen, zarten Friichte.
In der Kiiche vielseitig verwendbar.

Die leuchtend gelben Bliiten sind zudem
dufSerst dekorativ und konnen als Delikatesse
verwendet werden.



aus biologischer

All Green Bush Landwirtschaft

Zucchini

All Green Bush Zucchini
Sortenbeschreibung: Nicht rankend. Bewdhrte
Sorte mit friithem Erntebeginn und hohem
Ertrag. Kenner bevorzugen die kleinen, zarten
Friichte. In der Kiiche vielseitig verwendbar.
Die leuchtend gelben Bliiten sind zudem
dufSerst dekorativ und konnen als Delikatesse
verwendet werden.

aus biologischer

Black Beauty Landwirtschaft

Zucchini

Zuccini Black Beauty
Sortenbeschreibung: Diese nicht rankende Sorte
bildet dunkelgrtine, schlanke, sehr schmack-
hafte Friichte. Wenn bei ca. 20 cm Fruchtgrdfe
regelmdfSig geerntet wird, ist ein hoher Ertrag
gesichert. Die Bliiten sind dufSerst dekorativ und
kénnen als Delikatesse verwendet werden.

aus biologischer

Golden Bantam Landwirtschaft

Zuckermais

Golden Bantam Zuckermais
Sortenbeschreibung: Die Kolben sind gegrillt
oder gekocht als Gemdiise ein Genuss. Da sich der
Zucker nach der Ernte schnell in Stdrke umwan-
delt, sollte dieser Zuckermais méglichst frisch
genossen werden! Diese Sorte hat ein ausge-
pragtes Mais-Aroma.
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aus biologischer

Petit gris de Rennes Uermitfiritiegie

Zuckermelone

Zuckermelone, Petit gris de Rennes
Sortenbeschreibung: Eine ertragreiche Sorte, die
auch unter weniger warmen Bedingungen gut
und friih ausreift. Sie bildet ca. 500 g schwere
Friichte mit grau-griiner Schale und siifsem,
aromatischem Fruchtfleisch. Pflanzung in
vollsonniger, geschiitzter Lage (vorteilhaft: Friih-
beet oder Pflanzung auf schwarzer Mulchfolie).



aus biologischer
Zwiebeln Landwirtschaft

Gelbe Laae

Zwiebeln Gelbe Laaer
Sortenbeschreibung: Gut lagerfdihig. Luftig
lagern. Diese ésterreichische Traditionssorte
bildet runde bis flachrunde, braungelbe
Zwiebeln mit weifser Fleischfarbe und guter
Schalenfestigkeit.

aus biologischer
Zwiebeln Landwirtschaft

Rote Laaer

Zwiebeln Rote Laaer
Sortenbeschreibung: Gut lagerfdhig. Luftig
lagern. Diese dsterreichische Traditionssorte
bildet runde bis flachrunde, violettrote Zwiebeln
mit weifer Fleischfarbe und roten Ringen.
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aus biologischer
Echter Landwirtschaft

Erdbeerspinat

b

Echter Erdbeerspinat
Sortenbeschreibung: Kostlicher Spinat, der im
Sommer attraktive Fruchtstdnde mit kleinen,
erdbeerdhnlichen Friichten entwickelt. Die drei-
eckigen, fein gezahnten Bldtter knnen auch fiir
Salate oder als Dekoration verwendet werden.
Die Sommeraussaat bringt eine friihere Ernte
im folgenden Jahr. Die Pflanzen im Winter mit
Vlies oder Reisig schiitzen.

Mexikanische
Minigurke

Melothria

aus biologischer
Landwirtschaft

Melothria (Mexikanische Minigurke)
Sortenbeschreibung: einjihrige Rankpflanze,
Hdbhe bis zu ca. 2 m. Da die Mexikanische Mini-
gurke ca. 2 m hoch wird, benétigt sie eine Rank-
hilfe. Die kleinen ,Cocktail-Gurken*schmecken
knackig und erfrischend wie Gurken und sind
ein leckeres Naschgemidise. Sie konnen frisch
oder in Essig eingelegt gegessen werden. Sehr
guter Ertrag; Gurkerl laufend ernten. Topfkultur
auch fiir Balkon und Terrasse moglich.

aus biologischer
Lu_ﬁ'a Landwirtschaft

Schwammagurke

Schwammgurke (Luffa)
Sortenbeschreibung: Kletterpflanze, Hohe ca. 2 m,
einjdhrig; die Luffa wird wegen ihrer Schwidmme,
die bis 30 cm lang werden, angebaut. Die unreifen
Friichte sind essbar und erinnern geschmacklich
an Zucchini. Die Schwammernte erfolgt sobald
die Fruchtschale beginnt einzutrocknen (nicht
ganz eintrocknen lassen!) und braun geworden ist;
gleich nach der Ernte schélen und trocknen (bis die
Samenkérner herausfallen). Schwamm unter flie-
fendem Wasser gut durchwaschen. Die Schwim-
me kénnen als Haushalts- und Massageschwamm
genutzt werden. Der Anbau ist im Gewdchshaus
aber auch im sonnigen, warmen Freiland moglich.

Ja! Natiirlich Saatgut-Sortiment 2018

aus biologischer
Landwirtschaft

Tomatillo

Tomatillo

Sortenbeschreibung: Mischung, violett/weifs, Héhe ca.
100cm, einjdhrig; Tomatillos bevorzugen einen warmen,
geschiitzten Standort und sollten an Stidben angebunden
werden. Die tomatendhnlichen Friichte sind in Lampions
eingehdillt; fallen reif zu Boden und kénnen dann aufge-
sammelt werden. Dieses traditionelle mexikanische Ge-
muise wird meist als Grundlage ftir mit Chili und Korian-
der gewtirzte Saucen und fiir Chatneys verwendet; aber
auch fiir Marmelade, Kompott, als Wiirze fiir Fleisch- und
Gemilisegerichte und zum Sauer-Einlegen geeignet. Reife
Friichte kbnnen auch roh verzehrt werden.



aus biologischer
Landwirtschaft

Weberkarde

Weberkarde

Sortenbeschreibung: (Woll- oder Tuchkarde)
Hobhe ca. 150 cm, zweijdhrig; Friiher wurden
die stacheligen, getrockneten Bliitenstdnde zum
Karden (Kimmen) von Wolle und zum Aufrauen
von Wollgeweben verwendet. Anspruchslo-

se, distelartige Pflanze, die violett bliiht und
viele Insekten anzieht. Die Bldtter bilden tiefe
Mulden, in denen sich Tau und Regenwasser
sammeln — Insekten und Vogel kbnnen daraus
trinken. Verwendung als dekorative Zierpflanze
fiir Natur- und Bauerngdrten und als Trocken-
blume.

aus biologischer
Landwirtschaft

Zuckerwurzel

Zuckerwurzel

Sortenbeschreibung: Héhe ca. 120 cm, mehr-
jdhrig. Die Wurzeln — mit siifSlichem Pastinaken-
aroma —ab dem 2. Jahr ernten, weil dann
reichlich Wurzeln ausgebildet sind.

Verwendung in der Kiiche: Wurzeln gut waschen
und roh, gekocht oder kurz angebraten geniefSen.
4 Pflanzen pro Pflanzstelle!
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