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Tag des Paradeisers am 8. August:
Das Lieblings-Gemiise der Osterreicherinnen und Osterreicher ist auch besser fiir Klima

und Umwelt

Der Paradeiser ist hierzulande unangefochten das liebste Gemiise, gerade auch im Sommer. Wenn
die Hitzerekorde purzeln, stellen sich die Osterreicher hierbei zwei Fragen: Wie kann ich mich am
besten erfrischen? Und was kann ich ganz konkret fiir den Klimaschutz tun? Auf beide Fragen gibt
es eine unkomplizierte Antwort: die késtlichen Bio-Paradeiser Rarititen vom Bio-Bauern Erwin

Binder, die derzeit wieder im sonnigen Burgenland fiir Ja! Natiirlich geerntet werden.

Als fiihrende Bio-Marke verfligt Ja! Natdirlich tGber ein breites Sortiment an erfrischendem heimischem Obst
und Gemiise. Noch vor Karotten und Salat sowie Erdapfel und Gurke rangieren die Paradeiser in Osterreich
sowohl was den Verzehr als auch den Anbau im eigenen Garten betrifft unangefochten auf Platz 1 in der
Gemise-Beliebtheitswertung. Bei Ja! Natlirlich haben jetzt wieder die Bio-Paradeiser Raritaten Saison. Sie
kommen aus der Region Nationalpark Neusiedlersee — Seewinkel, vom Familienbetrieb von Erwin Binder, Ja!
Natirlich Lieferant der ersten Stunde. Das Lieblingsgemiise der Osterreicherinnen und Osterreicher ist
Ubrigens mit 110 Litern Wasserverbrauch pro Kilogramm auch ein echter ,Wassersparer”. Im Vergleich: eine
einzige Avocado verbraucht rund 400 Liter Wasser und damit mehr als zwei Badewannenfiillungen, bis sie im

Supermarkt-Regal angekommen ist.

Bodenschutz ist auch Klimaschutz

Klima- und Umweltschutz bewegen die Gesellschaft und sind immer starker Teil des 6ffentlichen Diskurses.
Denn wahrend sich viele tiber die warmen Sommertage freuen und nach einer passenden Erfrischung suchen,
machen sich ebenso viele Gedanken fir einen konstruktiven Beitrag zum Klimaschutz. Klar ist: Weniger

Fleisch mehr Gemiuse. Wer zu heimischen Biogem{ise greift, der tut dem Klima einen besonderen Gefallen:
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Biologische Boden binden im Humus Kohlenstoff und tragen dazu bei, klimaschadliche Treibhausgase zu
reduzieren. Und wer regionale und saisonale Bio-Produkte kauft, vermeidet lange klimabelastende
Lebensmitteltransporte. Ja! Natirlich Paradeiser-Lieferant Erwin Binder betont: ,,Gesunder Boden, gesunde
Pflanzen, gesunder Mensch! Denn viele chemisch-synthetische Stoffe, die in den Kreislauf gebracht werden,
sind nur schwer oder Uberhaupt nicht abbaubar." Die biologische Landwirtschaft und nachhaltige
Bewirtschaftungsmethoden bedeuten Verzicht auf chemisch-synthetische Pflanzenschutzmittel und damit
Schutz der Bodengesundheit und Erhalt der Lebensraume fiir Insekten und andere (Klein-)Tiere. ,, 90 Prozent
unserer Nahrungsmittel stammen aus dem Boden und er leistet sozusagen unsichtbar unerlassliche Dienste
flr das Sichtbare liber der Erde. Die heimische biologische Landwirtschaft leistet einen wesentlichen Beitrag
fir den Erhalt unserer Umwelt und die Gesundheit unsere Bdden. Bodenschutz bedeutet in diesem
Zusammenhang auch Klimaschutz. Fiir uns und die nachfolgenden Generationen missen wir daher unsere
Boden fruchtbar erhalten und vor Ausbeutung schiitzen”, bekraftigt Ja! Natlrlich Geschaftsfihrerin Martina

HArmer.

Bildtexte zum libermittelten Bildmaterial:

Bild 1: Erwin Binder kultiviert Paradeiser Raritaten fir Ja! Nattrlich
Bild 2: Ja! Natiirlich Paradeiser Raritaten

Credits: Ja! Naturlich, Abdruck zu PR-Zwecken honorarfrei.

Uber Ja! Natiirlich

Vor 25 Jahren begann die Erfolgsgeschichte von Osterreichs gréRter Bio-Marke, die heute eine Produktpalette von
Uber 1.100 Produkten umfasst. Die REWE Group Eigenmarke steht fiir Produkte aus biologischer Landwirtschaft,
hochwertige Qualitat, besten Geschmack, vollkommene Transparenz und das Wirtschaften im Einklang mit der Natur.
Das alles hat oberste Prioritdt. Denn Ja! Natirlich bedeutet Genuss mit Verantwortung: Verantwortung gegeniber
Mensch, Tier und Umwelt — aber auch Verantwortung gegeniiber biologisch wirtschaftenden Landwirtinnen. Deshalb
leistet die Bio-Marke auch einen wesentlichen Beitrag zu deren Férderung: Sie garantiert den Bio-Bauerinnen und -
Bauern eine sichere Abnahme und honoriert den Mehraufwand der biologischen Landwirtschaft mit den héchsten
Bio-Zuschldgen des Landes. Unter dem Motto ,,Bio in Hiille und Fille” setzt Ja! Natirlich seit einigen Jahren auf Green
Packaging und damit neue Malstabe, was umweltschonende Verpackungen angeht. Ja! Natirlich ist bei BILLA,
MERKUR, BIPA, ADEG und SUTTERLUTY erhiltlich.

Weitere Informationen unter www.janatuerlich.at und auf http://magazin.janatuerlich.at/.
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